
会場
札幌市立北園小学校

【講義】3階ランチルーム，【実技】体育館
8:45 受付 ※3階ランチルーム

9:00

9:30

10:00

10:30

11:00 講義 ディスカッション

11:30

12:00

12:30

13:00 実技 ゲーム

13:30

14:00

14:30 実技 様々なゲーム

15:00 講義 まとめ

15:30 講義 閉講ガイダンス

実技 テクニック

講義 セーフガーディング

昼食 ※各自でご用意ください（外出可）

講義 ガイダンス・理念


