
2025年度公益財団法人日本サッカー協会 
公認 Cライセンスコーチリフレッシュ講習会（札幌ブロック）兼中学校体育サポート研修会 

開催要項 
 

１．主 旨  指導者ならびに公認 Cライセンコーチのレベルアップを目的に実施します．（公財）日
本サッカー協会が推奨する学習指導要領に沿った体育授業サポート研修会をリフレッ
シュ研修として開催し，学校体育での「サッカー」の教授法，基本プログラムとその
ポイントを伝える内容とします． 

２．主 催  （公財）日本サッカー協会 

３．主 管   （公財）北海道サッカー協会 

４．日 程  2026年 3月 22日（日） 
12:45～13:00 受       付 @2-A 教室 ※運動ができる服装でお集まりください 
13:00～13:15 開講ガイダンス @2-A 教室 
13:15～14:00 講       義 @2-A 教室（JFAが提案する中学校体育の考え方） 
14:20～16:10 実       技 @体育館（JFA が提案する中学校 1-2年生への指導と展開） 
16:20～16:30 閉講ガイダンス @2-A 教室 

５．場 所  北広島東部中学校（〒061-1115 北広島市美咲き野１丁目１２－１） 

６．参加対象  JFA C ライセンスコーチライセンス保持者 
※中学校現職保健体育教員，教育委員会関係者，中学校教員養成系大学教員・学生， 
クラブ等で中学校現場の指導に関わる方，サッカー部担当教員，その他希望者など 

７．受講人数  最大 30名 

８．講師      多賀健（47FA チューター） 

９．受 講 料  5,000円（北海道サッカー協会納付金） ※リフレッシュポイント 10ポイント 

１０．申込方法  ➀と➁の両方の手続きが必要となります． 

①JFA Web申請登録サイト「KICKOFF」からの申込み 
講習会番号：001R10009012 

         ②下記 URL又は QR コードから所属先，指導チームを回答してください． 
https://forms.gle/wtrQsrKY197zvpre8  

※申込締切日後，収納代行システムより料金支払いメールが届きます． 

１１．申込期限  2025年 3月 12（木） 

 

https://forms.gle/wtrQsrKY197zvpre8


１２．持ち物  ・運動ができる服装 
・体育館シューズ ※実技は体育館で行います 
・飲み物 
・筆記用具 

１３．その他  ・他ブロックの方も受講可能です．ぜひご参加ください． 
・本研修会テーマに興味関心がある同僚やお知り合いの方がいたら，奮ってお誘いい
ただければ幸いです．その場合，リフレッシュポイントを付与しないため，受講料
のお支払いは不要です（申込方法記載の②の URL回答のみお願いいたします）． 

・講習会は全て対面で行います． 
・受講申込者数が少ない場合は，開講できない場合があります． 
・事前の傷害保険加入を推奨します，講習会での怪我は自己責任となります． 
・当日の天候状態や不測の事態，また感染症の拡大状況による協会の決定によっては，
本講習会の変更・延期・中止もあり得ます．また，参加予定者に感染に関する事案が
発生した場合には参加を見合わせていただく場合があります． 

・実際の授業の様々な場面で生かせるよう参加者全員（リフレッシュポイント対象外者
含む）に，テキスト「中学校体育サッカー指導の教科書」を無償配布いたします． 

 
１４．問合せ先 ご不明な点があればお気軽にお問い合わせください． 

多賀健（たがけん） 
E-mail：kentaga186@gmail.com 


