
 

2025年度 A 級ジェネラルコーチ受講希望者対象 

トライアル・リフレッシュ研修会（道東ブロック）開催要項 

 

1 主 旨 2025 年度北海道 A 級トライアル研修会の受講希望者の資質向上と道東における推薦順位決定 

2 名 称 2025 年度 A 級ジェネラルコーチ受講希望者対象トライアル・リフレッシュ研修会（道東ブロック） 

3 主 催 公益財団法人日本サッカー協会・公益財団法人北海道サッカー協会 

4 主 管 公益財団法人北海道サッカー協会 技術委員会 指導者養成部会 

5 期 日 2025 年 9 月 7 日（日）  

6 会 場 実技・講義 北海道釧路北陽高等学校 

7 受 講 資 格 JFA公認 A級ジェネラルコーチ…JFA公認 B級コーチ/JFA公認 A級 U-12コーチ/JFA公認 A級 U-15コーチ 

8 募 集 定 員 指導実践の定員は最大６名となります。 

9 講 師 JFA コーチ、47FA チューター 

10 日 程 集合      １２：１５ 

プランニング   １２：３０〜１３：３０ 

指導実践１   １３：３０〜１４：００（指導実践 20 分、フィードバック 10 分） 

指導実践２   １４：００〜１４：３０ 

指導実践３   １４：３０〜１５：００ 

指導実践４   １５：００〜１５：３０ 

指導実践５   １５：３０〜１６：００ 

指導実践６   １６：００〜１６：３０ 

振り返り・クロージング    １６：３０～１７：００ 

11 内 容 １）事前学習 

２）講義（プランニング：指導実践テーマの指導案を当日に３部提出します） 

３）指導実践（TR2～GAME 20分）及び選手役としての実技 

12 受 講 料 ６，０００円 受講料は、KICK OFF で申し込みと支払いをしてください。 

13 受 講 申 込 １）締切日 ８月 17 日（日）１８:００まで 

２）KICKOFF へログイン後、トップメニュー「指導者」の「講習会への参加申し込み」よりお申込みくだ

さい。 講習会・研修会番号 …001R10008659-001 
４）受講確定後、実践テーマを受講者にメールで連絡します。 

５）HKFAの HP よりエクセルの申込書をダウンロードし、ossa10ossa11ossa2030@yahoo.co.jp まで送信願

います。 

14 募 集 定 員 １） 最大６名とする。 

参考：2024 年度北海道 A 級トライアル研修会に参加できる道東の受講枠は２名までです。 

２）推薦者は、指導実践の成績やトレセンへの関わりをもとに総合的に判断いたします。 

15 そ の 他 １）本研修会は、リフレッシュ研修会（15 ポイント対象）と認定します。 

２）当日の天候状態や前日までのグランド状態で突然中止となる場合があります。  

３）申込書等に記載の個人情報等については、本講習会での使用のみとすることをご了承ください。 

４）指導実践テーマは、2025年度 JFA 公認 B 級コーチ養成講習会における実技テーマです。 

 ビルドアップ/中盤の守備/中央突破/ゴール前の守備/サイド攻撃/クロスの守備の TR2＆GAME を 20 分間

で行います。 GAME は基本的に 11対 11 で行います。 

５）事前学習として全テーマの指導実践を S 級または A 級ジェネラル保有者のもとで実践と助言を受ける

ことが望ましいです。 

６）原則的に全員実技を行っていただきますのでスパイクや着替えの用意をしてください。 

７）本研修会実施にあたっては、以下通知の通りとします。『新型コロナウイルスの５類感染症移行に伴

う今後の HKFA 主催事業 について（通知）』 https://www.hfa-dream.or.jp/information/20230519-02/  

８）負傷については応急処置のみ行います。治療・交通費などは各自の負担となります。保険証をご持参

ください。 

16 問い合わせ先 北海道サッカー協会 技術委員会 伊藤  修 

（携帯）０９０-２０７２-５１０６  

（E-Mail）ossa10ossa11ossa2030@yahoo.co.jp 

 
  


