
2024年度 道南ブロック GK 指導者技術研修会 兼 トレセン開催要項 

～GK 王国北海道～ 

1 主旨 

道南ブロックの選手や指導者に対して、専門的知識と技術の習得を目的とし、競技

　力及び指導力の向上を目指す。 

2 名称 

2024年度道南ブロック GK指導者技術研修会兼トレセン 

3 主催 

公益財団法人北海道サッカー協会 

4 主管 

公益財団法人北海道サッカー協会技術委員会ユース育成部会ＧＫプロジェクト 

5 期日 

 12月 7日（土）、8日（日） 

6 日程 

U12～14 U15～17 指導者 

08:00 会場準備 

09:00 受付 

09:15 講義① 

09:45 ＴＲ 

12:15 講義② 

12:30 終了 

13:15 受付 

13:30 講義① 

14:00 ＴＲ 

16:30 講義② 

16:45 終了 

16:45～後片付け・解散 

12:00 受付 

12:15 講義① 

13:15 実技 

13:45 終了 

★TRのテーマ：GKとしての基本テクニックの理解・習得

指導者はオンライン対応の可能性もある

7 会場 

7日 〒041-0841 函館市日吉 4丁目 19-1 

函館フットボールパーク 0138-76-8911 

8日 〒059-0461 北海道登別市札内町 184−3 

日本工学院北海道専門学校体育館 0143-88-0888 

8 対象選手 

U12～17年代（小 6 〜高 2）の男女の選手及び指導者 

※他ブロックからの参加も可能です

9 指導ｽﾀｯﾌ 

JFA コーチ 

（公財）北海道サッカー協会技術委員会ユース育成部会 ＧＫプロジェクトスタッフ 

10 参加経費  

各 1,500 円 （税込） 



11 申込方法 

参加選手及び指導者は、下記の QR コードもしくは URLを読み込んで、12月 2日までに個人情報

を入力してください 

https://forms.gle/Ek5oT4q6Y7JisfUP9 

※パソコン、スマートフォン等をお持ちでない場合は、下記の連絡先までご連絡ください

12 持ち物 

  親権者同意書、サッカー用具、筆記用具、健康保険証（各自携帯） 

13 その他 

①函館と室蘭両方の参加も可能です。（移動は各自でお願いします）

②親権者同意書を受付時に提出して下さい。

③事業の様子や氏名等を(公財)北海道サッカー協会の公式ＨＰへ掲載する場合があります。 

④保険は加入しておりません。ケガ等の際に関する保険は各自で加入して下さい。本事業中

の怪我や病気等で保護者の方のお迎えが必要になった場合はご連絡します。お迎えにかかる

旅費などの費用は自費にて対応をお願いいたします。

⑤トレーニングは人工芝グラウンドもしくは体育館で行います。長袖・ロングパンツ・肘膝パット等の

準備をしてケガ防止に努めて下さい。

14 本件に関する問合せ先 

（公財）北海道サッカー協会技術委員会 ユース育成部会 ＧＫプロジェクト 

本村 俊三 携帯 080-3231-5071 

https://forms.gle/Ek5oT4q6Y7JisfUP9

