
2023年度 北海道 GK育成事業キャンプⅡ期 

開 催 要 項 
1 主   旨  北海道のユース年代の GK選手に対して、専門的知識と技術の習得を目的とし、 

競技力の向上を目指す。 

2 名   称  2023年度北海道 GK育成事業キャンプⅡ期 

3 主   催  公益財団法人北海道サッカー協会 

4 主   管  公益財団法人北海道サッカー協会技術委員会 ユース育成部会ＧＫプロジェクト 

5 期   日  2024年 3月 16日（土）、17日（日） 

6 日   程  U12-13、女子 

3月 16日

（土） 

10:30～11:00 
受付 

受付場所は苫小牧市緑ヶ丘公園陸上競技場センターハウス 

11:00～11:30 ガイダンス、講義① 

11:45～13:15 トレーニング① ダウン後、センターハウスへ 

13:30～15:00 休憩、軽食（補食をご用意ください） 

15:00～16:30 トレーニング② ダウン後、宿泊場所へ 

18:00～18:30 夕食 

19:00～20:00 講義②→講義終了後、解散 

20:00～22:00 洗濯、就寝準備等、自由 

22:00～ 就寝 

3月 17日

（日） 

～6:00 起床 

7:00～7:30 朝食 

10:00～11:30 トレーニング③ 

11:40～12:40 ゲーム ダウン後、センターハウスへ着替え 

13:00～13:30 クロージング、昼食弁当（持ち帰り可能）、解散 

 

  U14-17 

3月 16日

（土） 

11:30～12:00 
受付 

受付場所は苫小牧市緑ヶ丘公園陸上競技場センターハウス 

12:00～12:30 ガイダンス、講義① 

12:45～14:15 トレーニング① ダウン後、センターハウスへ 

14:30～16:00 休憩、軽食（補食をご用意ください） 

16:00～17:45 トレーニング② ダウン後、宿泊場所へ 

19:00～19:30 夕食 

20:00～21:00 講義②→講義終了後、解散 

21:00～22:00 洗濯、就寝準備等、自由 

22:00～ 就寝 

3月 17日

（日） 

～6:00 起床 

6:30～7:00 朝食 

9:00～10:30 トレーニング③ 

10:40～11:40 ゲーム ダウン後、センターハウスへ着替え 

12:00～12:30 クロージング、昼食弁当（持ち帰り可能）、解散 

 

7 会   場  〒053−0034 苫小牧市清水町 3丁目 3番 26号  

苫小牧市緑ヶ丘公園サッカー場（人工芝） 0144-36-1181 

宿   泊  〒053−0006 苫小牧市高丘 19-1 0144-38-8811 

TOMARO（トマロ）  

8 対象選手  北海道の U-12～17年代で GKプロジェクトが推薦する男子女子選手 

 

 



9 ス タ ッ フ  JFA コーチ 

           （公財）北海道サッカー協会技術委員会ユース育成部会 ＧＫプロジェクトスタッフ 

10 参加申込  推薦選手は、下記の QR コードもしくは URLを読み込んで、3月 1日までに個人情報を入力してく

ださい 

  
https://forms.gle/wF1wxK1G5V9tBdpp9  

パソコン、スマートフォン等をお持ちでない場合は、下記の連絡先までご連絡ください。 

 

11 参加経費  宿泊する選手  6,550円（予定） ※小学生 5,550円 
        ＜内訳＞ 

          宿泊代（2食付） 4,650円（小学生 3,650円） 

   昼食代    600円 

          保険料   300円 

          参加費   1,000円 

日帰りの選手   3,000円（予定） 

        ＜内訳＞ 

          夕食、昼食代金   1,700円 

          保険料        300円 

          参加費       1,000円 

12 持 ち 物  サッカー用具、宿泊道具、筆記用具、親権者同意書、保険証（各自携帯） 

 

13 そ の 他  ①親権者同意書は受付時に必ず提出すること。 

②指導者で見学の希望がある場合は自由参加とする。 

③キャンプの様子や氏名を(公財)北海道サッカー協会公式ＨＰへ掲載する場合がある。 

④本事業中の怪我や病気等で保護者の方のお迎えが必要になった場合はご連絡します。お迎え

にかかる旅費などの費用は自費にて対応をお願いいたします。 

⑤トレーニングは屋外人工芝グラウンドで行います。長袖・ロングパンツ・肘膝パット等の準備をし 

てケガ防止に努めて下さい。 

⑥送迎が必要な選手は別途お知らせください。 

⑦本件に関する問合せ 

                （公財）北海道サッカー協会技術委員会 ユース育成部会ＧＫプロジェクト 

                        舟田 彩一朗 携帯 090-4871-4231 

https://forms.gle/wF1wxK1G5V9tBdpp9

