
１．主　旨 （１） 将来性が認められるＵ-12年代の優秀な女子選手を集め、集団生活及びトレーニングを通じて競技力の向上を図る。　

（２） サッカーを通じ、健全な人間形成の場とするとともに、指導者と選手間とのコミュニケーションを深める。

（３） 北海道トレーニングセンター制度の充実と、発展を目指す。

２．名　称

３．主　催 公益財団法人　北海道サッカー協会

４．主　管 公益財団法人　北海道サッカー協会　技術委員会  女子U-12部会

５．期　日 ２０２４年　２月２日（金）・３日（土）・４日（日）

６．日　程 〔集合〕 ２月２日（金）　１５：００　「三笠ドーム」
〔解散〕 ２月４日（日）　１７：３０　「北村土里夢or三笠ドーム」（試合結果によって変更あり）

※試合結果によっては、昼過ぎの解散もあります。
※３日夜にメールにて連絡します。

【２月２日（金）】 【２月３日（土）】 【２月４日（日）】

１５：００～ 集合 　６：３０ 起床 　７：００ 起床

１５：３０～ トレーニング 　７：００ 朝食・準備 　７：３０ 朝食・準備

１７：３０～ 移動 　８：００ 宿舎出発　 　８：１５ 宿舎出発

１８：００ 入浴 ※組み合わせにより変更有り 　９：３０ 大会参加

１９：００ 夕食 　９：００ 大会参加 １７：３０ 大会終了 ※予定

２０：３０ ミーティング １９：００ 第１日目大会終了

２２：００ 就寝 １９：３０ 夕食

２０：３０ ミーティング

２２：００ 就寝

７．会　場 【試合会場】 北村土里夢 三笠ドーム
住所：岩見沢市北村幌達布 住所：三笠市若草町２８０番地１
℡：０１２６－３２－４１６０ ℡：０１２６７－２－７５１１

【練習会場】 三笠ドーム
住所：三笠市若草町２８０番地１
℡：０１２６７－２－７５１１

【宿　　　舎】 北海道グリーンランドホテルサンプラザ
〒068-0004　岩見沢市4条東1丁目6-1
℡　(0126)23-7788

８．参加資格 ① 公益財団法人　日本サッカー協会に本年度登録済みの女子小学生の選手であること

② 保護者及び所属チームの同意を受けた者
③ 全日程参加できる健康体であること

10．参加経費 ２２，５００円（当日持参してください）
（内訳）
トレセン参加費 ２，５００円
大会参加費　　 ２，０００円
宿泊費負担 ９，０００円×２泊＝１８，０００円

11．参加申込 ① 参加選手は参加アンケートフォームより必要事項を記入の上、アンケートフォームを

送信する。 ※期日は1月26日までにお願いいたします。

② 参加承諾書・プライバシーポリシー同意書の提出

※ 当日受付時に必ず提出する。

③ 参加料・宿泊費の納入

・ 4,500円を参加料とし、当日受付時に提出する
・ 宿泊費として、2泊18,000円（2食付）を別途用意し、当日受付時に提出する

〇全選手宿泊になります。

※ 参加申し込み後ケガした場合には、不参加の手続きをしますのですぐにご連絡ください。

12．持ち物 ① 参加経費22,500円を名前を書き古封筒などに入れて当日渡してください。
② 参加承諾書
③ プライバシーポリシー同意書
④ 健康保険証
⑤ サッカー用具一式　（スパイク〔室内用トレーニングシューズと外スパイク〕レガースなど）

※室内用トレーニングシューズ＝粒（イボ）が小さいシューズ
⑥ ジャージや着替えなど衣類、洗面用具（風呂道具含む）

《三笠ドーム》
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13．注意事項 ① あらゆる場面で北海道を代表するサッカー選手であることの自覚を持ち、生活や行動
に責任を持つようにすること。

② 決められた場所以外での飲食はできません。
③ ゴミの分別をしっかりすること。

14．その他 ① 食事は２月２日（金）夕食から２月４日（日）昼食まで手配します。
② 選手のケガの持ち込みは一切認められません。怪我や体調不良により本活動に

ベストコンディションで臨めない、若しくは臨むことが怪しい場合には、発生時点で必ず
下記の担当者に連絡をすること。

その他不明なことは、下記へ問い合わせ下さい。
【お問い合わせ】

（公財）北海道サッカー協会　技術委員会　

〇 開催前日までのお問い合わせ先

運営責任者女子U-14部会チーフ　　　　 　佐々木　俊　　　 090-5987-5966

〇 開催中のお問い合わせ先

　 運営・宿泊担当ユースダイレクター  　　　　鈴木　まなみ 　 080-6088-4975（宿泊スタッフ）


