
1 主 旨 ⑴ 国体少年の部の北海道代表チームの選考及び、強化の場とする。 

⑵ 北海道トレセン全体の強化を目的とする。

⑶ 5ブロックトレセン全体の強化を目的とする。

⑷ U-16年代のゲーム環境の整備と質の向上を目的とする。

2 名 称 2023年度 競技力向上事業 北海道トレセンU-16リーグ 
兼 第78回 国民体育大会サッカー競技 北海道少年男子選手選考会

3 主 催 公益財団法人北海道サッカー協会

4 主 管 公益財団法人北海道サッカー協会 技術委員会

5 後 援 北海道

6 期 日 １次リーグ　初日　6月24日（土）　２日目　6月25日（日）　３日目　6月26日（月）
決勝リーグ  初日  7月 7日（金）　２日目　7月 8日（土）　３日目　7月9日（日）

7 会 場 札幌市東雁来公園サッカー場(東西) 
札幌サッカーアミューズメントパーク

8 参 加 チ ー ム 各ブロック（札幌A・札幌B・道央・道南・道東・道北）計6チーム

9 参 加 資 格 ⑴ 平成19年(2007年)１月１日以降に生まれた者とする。
⑵ 本リーグ参加申込期日までに、公益財団法人日本サッカー協会に2種または3種登録した選手で構成される

25名以下のチームであること。
⑶ 日頃より、トレセン活動に参加し各ブロックおよび北海道を代表とする資格を有する者。
⑷ 各チームが別紙の選手構成規定に沿って、所定の期日までに登録申請し、認められた者。
⑸ 各チームの登録選手は、原則として公益財団法人日本サッカー協会発行の選手証（写真貼付したもの）を

試合会場に持参すること。（選手証とは、 KICKOFFから出力した 、選手証・登録選手一覧を印刷したも
の、またスマートフォンや PC 等の画面に表示したものを示す。）

⑹ 連日の試合に耐えうる健康体であること。

10 競 技 規 則 ⑴ 大会実施年度の公益財団法人日本サッカー協会制定「競技規則」による。

⑵ 参加申込選手の中から、各節ごとに16名以内の選手を登録することとする。

⑶ 競技開始前に登録した最大5名の交代要員の中から、最大5名まで交代が認められる。
⑷ ベンチ入りできる人数は、11名(チーム役員6名、選手5名)を上限とする。

11 競 技 方 法 ⑴ 参加チームによる一次リーグ、および決勝リーグとする。
⑵ 試合時間は70分(35分ハーフ)とし、ハーフタイムのインターバルは原則10分とする。
⑶ １次リーグ及び決勝リーグの順位の決定は、次の順序により決定する。

 ①勝点(勝3点、引分1点、負0点) ②ゴールディファレンス（得失点差） 　③総得点
 ④当該チームの勝敗　　 ⑤同得失点差　　　⑥同総得点　　 ⑦抽選 

⑷ １次リーグは２グループに３チームずつ分け、各グループ１位は決勝リーグ進出。各グループの２位同士
の上位チームが決勝リーグ進出。敗退チームから選抜されたメンバーで構成された１チームが決勝リーグ
進出の４チームで決勝リーグを構成する。決勝リーグは４チーム総当たりとし、順位を決定する。

12 懲 罰 ⑴ 本大会は、公益財団法人日本サッカー協会「懲罰規程」に則り、大会規律委員会を設ける。

⑵ 大会規律委員会の委員長は実行委員長とし、委員については委員長が決定する。
⑶ 本リーグにおいて警告を2回受けた選手は、次の節に出場できない。但し、この規定は本リーグのみの

適用とする。

⑷ 本リーグにおいて退場を命じられた選手については、次の節に出場できず、それ以降については、本大会
規律・フェアプレー委員会において決定する。但し、この規定は本リーグのみの適用とする。

⑸ 本実施要項に記載事項のない懲罰に関する事項は、大会規律・フェアプレー委員会にて決定する。

13 参 加 料 ⑴ 大会参加料の納入 １次リーグ参加料10,000円、決勝リーグ参加料10,000円とする。
徴収方法については、１次リーグ初戦に10,000円を支払い、決勝リーグ初戦に10,000円支払うこととす
る。

2023年度 北海道トレセンU-16トレセンリーグ
兼 第78回 国民体育大会サッカー競技 北海道少年男子選手選考会 開催要項 



14 参 加 申 込 参加チームは以下の手続きを期日までに完了すること 
⑴ 参加申込書・プライバシーポリシー同意書を提出する。 所定の用紙をEメールで申込宛A・Bに提出する。

⑵ 参加申込締め切り　（一次）2023年6月2日(金)17:00　　（二次） 2023年6月9日(金)17:00 
※一次登録は　申込先Bのみに送付すること
申込先A 　　公益財団法人北海道サッカー協会 
　　　　　　　　　　　　　　　〒062-0912 札幌市豊平区水車町5丁目5-41 
　　　　　　　　　　　　　　　　北海道フットボールセンター内
　　　　　　　　　　　　　　　　TEL 011-825-1100 FAX 011-825-1101 
申込先B 　　北海道トレセンU16リーグ実行委員会
　　　　　　　　　　　　　　　001－8501　札幌市北区北29条西2丁目1番1号
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　札幌創成高等学校　　門間　貴志
　　　　　　　　　　　　　　　　TEL  011－726－1578　FAX　011－726－7542
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　E-mail  nfc_momma@msn.com

15 追 加 登 録 ⑴ 別紙の選手構成規定による

16 帯 同 審 判 ⑴ 本リーグにおいての主審は、公益財団法人北海道サッカー協会審判委員会へ依頼する。
⑵ 参加チームは公益財団法人日本サッカー協会公認審判員(3級以上もしくはユース3級以上)1名を必ず帯同

させること。また、帯同する審判員の氏名、資格等を参加申込書に記載すること。帯同審判は副審を担当
し、審判を最優先に行うこととする。

17 ユニフォーム ⑴ ブロック毎にユニフォームを用意し着用する。
⑵ ユニフォームのFPの色は、札幌A（白）、札幌B（緑）、道央（灰）、道南（赤）、道東（黄）、道北

（青）とする。GKは２色用意し、対戦カードによって色が重ならないよう調整する。

⑶ 背番号は各節毎に申し出ること。

⑷ その他の事項については、公益財団法人日本サッカー協会「ユニフォーム規程」に従うものとする。

18 代 表 者 会 議 ⑴ 日時　　2023年6月24日(土)　9：00

⑵ 場所　　東雁来公園東サッカー場（雨天時は東雁来公園東サッカー場ユニットハウス）

19 そ の 他 ⑴ 各試合の前に代表者ミーティングを実施する。
①各試合競技開始70分前に所定の場所で実施する。
②メンバー提出用紙を出場選手の選手証とともに提出すること。
③諸注意事項の説明等を行う。

⑵ 登録事務局については、公益財団法人北海道サッカー協会技術委員会に設置される総務部とする。

⑶ 要項及び、選手構成規定外における諸事情が発生した場合には、上記技術委員会の委員長及び副委員長、
ユースダイレクターで協議し、決定する。

⑷ 選手の所属ブロック移籍に関しては、別途届け出る。
⑸ 競技中の疾病・傷害などの応急処置は各チームで行うこととする。尚、参加者は健康保険証を持参するこ

と。参加者はチーム又は各自でスポーツ傷害保険等への加入手続きを済ませること。

⑹ 荒天・震災・落雷等、不測の事態が発生した場合は、大会実行委員会で協議の上、対処する。中断・中
止・延期することがあることを留意のこと。

⑺ 今大会は第78回国民体育大会サッカー競技北海道少年男子チームの選手選考を兼ねており、選ばれた選手
については、北海道代表として2023年8月上旬に行われる大阪招待ユースサッカー大会、New　Balance　
CUPin SAPPORO２０２３ならびに2023年10月12日から鹿児島県で行われる第78回国民体育大会への参加を義
務づける。ただし、本大会までに選手の補強や入れ替えは監督の裁量によって行われる場合がある。

⑻ 今年度の順位は、次年度の国体選考会の組み合わせに反映される。

⑼ 組み合わせは前回の国体予選の成績をもとに実行委員会で決定する。

⑽ 新型コロナウィルス感染症対策として、以下の対応をとるものとする。
ア）本事業にあたっては、以下の通知の通りとする。
　『新型コロナウイルスの5類感染症移行に伴う今後のHKFA主催事業について（通知）』
       https://www.hfa-dream.or.jp/information/20230519-02/

https://www.hfa-dream.or.jp/information/20230519-02/

