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2023年度 北海道トレセンU-13･U-14キャンプ 

開催要項 
 

1. 主 旨  ① 北海道内の中学生年代の優秀なサッカー選手の発掘と健全育成を目的とする。 

   ② 北海道内の指導者の指導力向上とコミュニケーションを図る場とする。 

   ③ JFAトレセン北海道の活動の充実と発展を目指す。 

    

2. 名 称  2023年度北海道トレセンU-13・U-14キャンプ 

    

3. 主 催  公益財団法人北海道サッカー協会 

    

4. 主 管  公益財団法人北海道サッカー協会 技術委員会 ユース育成部会U-14部会 

    

5. 期 日  2023年4月21日(金)〜23日(日) 

   ○ 第1日目 ４月21日(金) 

   12:15 U-13受付開始（SSAPレクリエーションルーム） 

   12:30 U-13開会式･レクチャー開始  

    13:15 U-13トレーニング開始（東雁来公園西） 

U-14受付開始（SSAPレクリエーションルーム） 

   13:30 U-14開会式･レクチャー開始 

   15:15 U-13トレーニング終了→解散 

(宿泊選手はU-14のトレーニングが終わり次第バスでホテルに移動) 

   14:15 U-14トレーニング開始（東雁来公園東） 

   16:15 U-14トレーニング終了→解散 

(宿泊選手はU-13選手と一緒にバスでホテルに移動) 

    

   ○ 第2日目 4月22日(土) 

   9:00 U-13集合→レクチャー(SSAPレクリエーションルーム） 

   9:45 U-13トレーニング開始（東雁来公園西） 

U-14集合→レクチャー(SSAPレクリエーションルーム） 

   10:30 U-14トレーニング開始（東雁来公園東） 

   11:15 U-13トレーニング終了→SSAP多目的室で昼食後休養 

   12:00 U-14トレーニング終了→夢きたれ1階食堂で昼食後休養 

   13:45 U-13集合→レクチャー(SSAPレクリエーションルーム） 

   14:30 U-13トレーニング開始（東雁来公園西） 

U-14集合→レクチャー(SSAPレクリエーションルーム） 

   15:15 U-14トレーニング開始（東雁来公園東） 

   16:00 U-13トレーニング終了→解散 

(宿泊選手はU-14のトレーニングが終わり次第バスでホテルに移動) 

   16:45 U-14トレーニング終了→解散 

(宿泊選手はU-13選手と一緒にバスでホテルに移動) 
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   ○ 第3日目 4月23日(日) 

   8:30 U-13集合→レクチャー(夢きたれ1階食堂） 

   9:15 U-13ゲーム開始（東雁来公園西） 

U-14集合→レクチャー(夢きたれ1階食堂） 

   10:00 U-14ゲーム開始（東雁来公園東） 

   11:15 U-13ゲーム終了→夢きたれ1階食堂で昼食後、ミーティングをして解散(12:00) 

   12:00 U-14ゲーム終了→夢きたれ1階食堂で昼食後、ミーティングをして解散(12:45) 

   * 日程が変更になる場合あり 

    

6. 会 場  ［グラウンド］ 札幌市東雁来公園サッカー場 

    札幌市東区東雁来12条4丁目3   TEL 011-791-990 

   ［ホテル］ ホテルユキタ 

    札幌市東区北36条東15丁目3-15   TEL 011-751-3500 

   ※ 遠隔地から来る希望する選手のみ宿泊 

    

7. 参 加 者  選手68名(道推薦選手) 各カテゴリー34名程度 

     

8. 参加資格  ① 地区及びブロックトレセンに所属し、(公財)北海道サッカー協会技術委員会において推薦

された者 

   ② 所属チーム及び選手が（公財）日本サッカー協会に登録済みであること 

   ③ 健康であり、本事業参加に関して親権者及び所属チーム代表者の同意を得た者 

    

9. 参加経費  トレセン参加料 2,000円（税込） 

   宿泊費 18,700円（税込） ＊宿泊する選手のみ（2泊6食付き） 

   雑費（傷害保険料、飲料水代他） 500円（税込） 

   ［宿泊しない選手］ 合計  2,500円(税込) 

   ［宿泊する選手］ 合計 21,200円（税込） 

   * 当日持参して受付時にスタッフにお渡しください。 

   * 参加経費は自己負担となりますので、ご理解の上ご参加ください。 

    

10. 申込方法  下記のＱＲコードかURLを読み込んで、4月10日(月)までに保護者の責任で個人情報を入

力してください。 

   * パソコン、スマートフォン等をお持ちでない場合は、下記の連絡先まで連絡(電話)してくださ

い。 

   * 食物アレルギーや配慮事項がある場合は、それについても併せて入力もしくは連絡してくだ

さい。 

    

 

 

 

https://forms.gle/t8nz4vWh4aYRRRTB6 

11. 持 ち 物  サッカーのできる服装、スパイク、レガース、スクイズボトル、タオル、防寒具、雨具、保険証、体

温計、昼食（宿泊しない選手のみ）、宿泊に必要な物          ※ボールは必要ありません 
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12. そ の 他  ① 参加選手は当日以下の物を持参してください。 

    ・ 参加承諾書 

    ・ 健康チェックシート 

    ・ 参加経費 ※参加経費は自己負担となりますので、ご理解の上ご参加ください。 

   ② 本事業への派遣依頼書を所属チーム代表者及び在籍中学校長に届け出てください。 

   ③ 参加者は初日の12:15(U-13)もしくは 13:15(U-14)にSSAPレクリエーションルー

ムに集合してください。 

   ④ 運営側が宿泊する選手に手配する食事は、1日目の夕食、2日目朝・昼・夕食、3日目朝・昼

食です。 

   ⑤ 負傷等の理由で欠席する場合や体調面での不安がある場合は下記まで早めにご連絡くだ

さい。 

   ⑥ 不明なことへの問い合わせは下記問合せ先へお願いいたします。 

   ⑦ 新型コロナウィルス感染症対策として、以下の点を確認してください。 

    ア） 本事業は全日程を通じて感染対策担当者を設置する。選手・チーム役員・指導者・審

判員・運営等関係者・保護者・観客など会場にいる全ての者は、感染対策担当者の判

断・指示等に従わなければならない。また、事業開催に先立ち、各チームの感染対

策担当者とミーティングを実施する。 

    イ） 本事業にあたっては、コロナウィルス感染拡大防止のため、「ＪＦＡサッカー軽道の

再開に向けたガイドライン（第13版）を目安として参照し実施する。 

健康チェックシートの提出は不要とするが、大会参加者および関係者は必ず各自で

健康チェックシートに記録し、管理すること。なお、感染対策担当者は必要に応じて

提示を求めることができる。 

https://www.jfa.jp/about_jfa/guideline.html 

    ウ） 当日の天候状態や不測の事態によって、または、感染症の拡大状況（緊急事態宣言

や蔓延防止等重点措置等）による協会の決定によっては、本事業の変更・延期・中止

もあり得ます。また、参加予定者に感染に関する事案が発生した場合には、参加を

見合わせていただく場合があります。 

    エ） 参加者及び関係者は以下の観点から自身の健康状態について問題のないことを

確認し、体調不良者は参加させないこととする。 

・平熱を超える発熱 

・咳(せき)、のどの痛みなどの風邪症状 

・だるさ(倦怠感)、息苦しさ(呼吸困難) 

    オ） 本事業に関する感染対策マニュアルは別途定める。 

     

13. 問合せ先  (公財)北海道サッカー協会 技術委員会ユース育成部会Ｕ-14部会代表  

   白﨑 健策 (シラサキ ケンサク) 

    携帯電話：080-2865-7209 

    ＰＣアドレス：k.shirasaki72@gmail.com 

 

https://www.jfa.jp/about_jfa/guideline.html

