
 

2022年度 キッズ（Ｕ－6、Ｕ－8、Ｕ－10）サッカーリーグ戦 
兼 育成スクール、兼保護者講習会、医科学・栄養学講習会、 

親子サッカー教室（札幌開催 
開催要項 

 

1 主 旨  サッカーに親しむ環境を作ることで、より多くの子ども達にボールを蹴る楽しみを身

近に味わってもらい、子供たちの心身の健全な育成を図る。また、Ｕ－6、Ｕ－8、Ｕ

－10 年代におけるサッカースクールを実施し、運動能力・技術の向上を図る場とす

る。 

2 名 称  2022年度 キッズ（Ｕ－6、Ｕ－8、Ｕ－10）サッカーリーグ戦 兼 育成スクール、 

兼 保護者講習会、医科学・栄養学講習会、親子サッカー教室（札幌開催） 

3 主 催  公益財団法人北海道サッカー協会 

4 主 管  公益財団法人北海道サッカー協会キッズ委員会、技術委員会 

5 期 日  ⑴ リーグ戦 

【U-6】 

①9月 24日(土) ②10月 1日(土) ③10月 22日(土) 

【U-8】 

①5月 14日(土） ②6月 18日(土） ③9月 24日（土） ④10月１日(土） 

⑤10月 22日(土） 

【U-10】 

①5月 14日(土） ②6月 18日(土） 

   ⑵ 親子サッカー教室（U－6および U－8が対象） 

10月 8日(土）  9:15～10:15 

   ⑶ 保護者講習会 

10月 8日(土） 10:20～11:00 

講義内容 キッズサッカーの考え方、保護者の支援のあり方等、その他 

   ⑷ 医科学・栄養学講習会  

10月 8日(土） 11:05～11:45 

講義内容 幼児年代におけるけがや障害、けがの防止、手当、その他 

6 時 間  【Ｕ－6部】【Ｕ－10部】  

 受 付  8:20～         

 リーグ戦・スクール  8:45～11:30   

【Ｕ－8部】 

受 付 12:30～     

リーグ戦・スクール 13:00～15:45   

※参加チーム数によって時間が変更になります。 

※すべてのカテゴリーでサッカースクールを実施し、参加を義務づける。 

7 会 場  札幌サッカーアミューズメントパーク 屋内競技場（人工芝）多目的室（講習会） 

〒007-0032 札幌市東区東雁来 12条 3丁目 1－1 

TEL 011-791-9900 FAX 011-791-9905 

8 参 加 資 格  ⑴ 数試合に耐えられる健康体であること。 

   ⑵ U－6 の部は個人、グループ,幼稚園・保育園,クラブ等どのように申し込んでも

可。 

   ⑶ U－8の部は、グループ,少年団,クラブ等どのように申し込んでも可。 

   ⑷ U－9の女子だけで編成されたチームは U-8の部に参加できる。 

   ⑸ U－10の部は、（公財）日本サッカー協会 4種登録チームまたは選手。 

   ⑹ 保護者講習会、医科学・栄養学講習会、親子サッカー教室は、リーグ戦参加選

手の保護者･指導者。 



9 募 集 定 員  各カテゴリー 40名以内を予定。 

10 指 導 者  ＪＦＡキッズインストラクター、(公財)北海道サッカー協会巡回指導コーチ、 

キッズリーダー、(公財)北海道サッカー協会技術委員、 

(公財)北海道サッカー協会が認定した指導者 

11 競 技 規 則  ⑴ U-6の部 

①個人申し込みの場合は、参加者をチームに分け、競技を行う。その際、大会

本部より指導者をつけ、チームの指導・監督にあたる。（参加に人数により不

成立もある） 

②チーム編成は、1チーム 12名以下とする。 

③競技者数は、6人（内 GK1名）とする。 

④フットサルルールを基本とするが、アウトボールは審判のスローインにより試

合を再開します。 

⑤ボール：3号軽量球 

   ⑵ Ｕ－8、U-10の部 

    ①チーム編成は、1チーム 12名以下とする。 

    ②競技者数は、5人（内 GK1名）とする。 

    ③フットサルルールを適用する。（タッチラインをわった時はキックインとする。） 

    ④ボール：Ｕ－6、8の部は 3号軽量球、Ｕ－10の部はフットサル 3号球 

12 競 技 方 法  ⑴ チームが 3試合程度できるよう変則リーグで行う。 

   ⑵ 試合時間 U-6、U-8、U-10の部  前後半 6分ずつ（ハーフタイム 1分） 

13 参 加 料  ⑴ リーグ戦（各開催日毎） 

・1チーム 2,000円 

・個人参加 500円 

※例年通りＵ－6の部は個人参加を受け付ける。 

※開催日当日、会場受付にて徴収する。 

   ⑵ 親子サッカー教室  無料 

   ⑶ 保護者講習会、医科学・栄養学講習会  無料 

14 参 加 申 込  ⑴ 申込書及びプライバシーポリシー同意書は、下記へメールにて申し込むこと。 

公益財団法人北海道サッカー協会キッズ委員会委員長 吉田雅昭 

2141yo4da88@gmail.com  

   ⑵ 親権者同意書は記入の上、下記へ郵送すること。 

（公財）北海道サッカー協会 

〒062-0912 札幌市豊平区水車町 5丁目 5-41北海道フットボールセンター内 

℡ 011-825-1100 

15 申 込 締 切  ⑴ 05月 14日開催分  05月 03日(火）17:00必着 

   ⑵ 06月 18日開催分  05月 26日(木）17:00必着 

   ⑶ 09月 24日開催分  09月 08日(木）17:00必着 

   ⑷ 10月 01日開催分  09月 15日(木）17:00必着 

   ⑸ 10月 22日開催分  10月 06日(木）17:00必着 

   ⑹ 親子サッカー教室    9月 22日(木）17:00必着 

16 組 合 せ  ⑴ 申込み締切後、1週間以内に（公財）北海道サッカー協会ＨＰに掲載予定。 

ＨＰ（http://www.hfa-dream.or.jp/）の「大会情報・キッズ」で確認すること。 

   ⑵ 40 名を超える参加になった場合、抽選により大会参加チームを決定する場合

がある。 

17 そ の 他  ⑴ サッカーのできる服装、運動靴（室内シューズ）で参加すること。 

   ⑵ この大会における事故等について責任を負いかねますので、各自傷害保険に

加入の上、参加願います。 

   ⑶ 個人情報保護の点から、同意書を記入の上、参加申し込みをしてください。 

   ⑷ 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、3 枚目の確認事項を必ず確認願

います。当日健康チェックシートの提出のない場合は参加できません。 



 

要確認事項 

 

新型コロナウィルス感染拡大防止のために、参加される方には次の点を厳守していただくよう、 

宜しくお願いします。 

 

① 2週間前からの体調チェックをしていただく必要があります。 

北海道サッカー協会の HPからチェックシートをダウンロードし、必要事項に記入の上、当日受付に提出願 

います。シートは 4週間保管した後､個人情報の取り扱いに配慮し廃棄させていただきます。 

② 次の方は受講をお断り致しますので、あらかじめご了承下さい。 

ア・当日、体調チェックシートの提出がない場合。 

イ・発熱、のどの痛み、咳などの症状が見られる場合。 

ウ・同居家族や身近な人に感染が疑われる方がいる場合。 

エ・過去 14 日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への渡航又は

当該在住者との濃厚接触がある場合。 

③ 事業終了後、14 日以内に新型コロナウィルス感染症を発症した場合は、速やかに下記「感染対策担当者」

までご連絡下さい。 

④ 実技中、マスクを外して結構です。体調に異変を感じた場合は、ためらわず休憩してください。 

⑤ 水分やタオルなどの用具の共用・ハイタッチはしないでください。 

⑥ トイレを使用する際は、「便器の蓋を閉めてから流す。」「30 秒以上の手洗い」「ペーパータオルの使用」を

心がけて下さい。 

 

※こまめに水分補給し、体調に合わせて無理せず参加して下さい。   

   

 

   この件に関する問い合わせ､連絡先 

 

   本事業 感染対策担当者     吉田 雅昭（よしだ まさあき） 

携帯 090－2812－2831 


