
日時 12月４日（土） 12月５日（日） 12月11日（土） 12月12日（日） 12月25日（土） １月８日（土） １月９日（日） １月15日（土） １月16日（日）

実技会場

講義会場

9:30集合

12:30集合

実践ガイダンス

13:30集合 13:30集合 13:30集合 13:30集合 グループワーク 13:30集合 13:30集合 13:30集合

振り返り 振り返り 振り返り 振り返り 振り返り 振り返り 振り返り

18:00終了予定 18:00終了予定 18:00終了予定

18:30終了予定

振り返り 振り返り 振り返り

21:00終了予定 21:00終了予定 21:00終了予定 振り返り 振り返り

21:30終了予定 21:30終了予定

13:00

２０２１（令和３）年度　（公財）日本サッカー協会　公認Ｃ級コーチ養成講習会（札幌・道央ブロックコース）

8:00

9:00

12:00

10:00

11:00

発育発達と
一貫指導

文教大学附属高等学校グラウンド

文教大学附属高等学校教室

18:00

19:00

20:00

21:00

　ガイダンス

　分析①

実技
テクニック①

14:00

15:00

実技
Ｇａｍｅ16:00

17:00

　分析②

実技
テクニック②

グループワーク
グループワーク

指導実践Ⅰ

実技
戦術②

プランニング

実技
プランニング

コーチング

実技
コーチング

戦術① ＧＫ

実技
ＧＫ

　戦術②

実技
戦術①

筆記試験

指導実践Ⅰ

閉講ガイダンス

サッカーの
競技精神

メディカル

指導実践Ⅰ

昼休憩

チーム
マネージメント

指導実践Ⅱ


