
2021年度 北海道トレセン女子U-12・14・16キャンプ開催要項 

  ※2021/11/15日(月) 更新 変更箇所を赤字で更新 

1. 主 旨  育成年代（U-12～U-16）に焦点をあてトレセンを整備する。将来の日本女子サッカーを背

負って立てる才能ある選手を発掘、そしてより高いレベルのトレーニング環境を提供し、

サッカー選手としての「個」の育成と強化に積極的に取り組み、女子サッカー全体の底上

げを図ること。 

2. 名 称  2021年度北海道トレセン女子U-12・14・16キャンプ 

 3. 主 催  （公財） 北海道サッカー協会 

4. 主 管  （公財） 北海道サッカー協会技術委員会 

   （公財） 北海道サッカー協会技術委員会女子U12部会、女子U14部会、女子U16部会 

   （一社） 札幌地区サッカー協会 、 千歳地区サッカー協会 、 空知地区サッカー協会    

（一社） 十勝地区サッカー協会 

     

5. 期日 /会場  U-12 第Ⅰ期：11月予定 

    第Ⅱ期：2022年 2月 4日（金）～2月 6日（日） 

      「三笠ドーム」 三笠市若草町 280 

      「岩見沢市北村土里夢」 岩見沢市北村幌達布 5180番地１ 

   U-14 第Ⅰ期：2021年 7月 17日（土）～7月 18日（日）（十勝地区） ※中止 

      「中札内交流の杜 サッカー場」 中札内村東 4条北 1丁目 

    第Ⅱ期：2021年 10月 9日（土）～10月 10日（日）（空知地区） 

      「栗山町ふじスポーツ広場（多目的広場）」 栗山町富士 23番地 5 

   U-16 第Ⅰ期：2021年 7月 17日（土）～7月 18日（日）（千歳地区） ※中止 

      「北海道文教大学附属高等学校サッカー場」 恵庭市黄金中央5丁目207番11 

    第Ⅱ期：2021年 8月 21日（土）～8月 22日（日）（札幌地区） ※延期  

    「札幌サッカーアミューズメントパーク」  札幌市東区東雁来 12条 3丁目１−１ 

        ※男子U14ブロックトレセン交流大会へ「北海道女子U16」として参加予定 

    第Ⅲ期：2021年 11月 6日（土）～7日（日） 

    「北海道文教大学附属高等学校サッカー場」 恵庭市黄金中央 5丁目 207番 11 

     

6. 参 加 資 格  U-12 ① （公財）日本サッカー協会に 4種登録している女子選手。 

    ② 小学校 6年生。 

    ③ ナショナルトレセンなど全国トレセンを目指せる選手。 

   U-14 ① （公財）日本サッカー協会に加盟登録している女子選手。（種別は問わない） 

    ② 基本的に中学 1年生～中学 2年生。 

    ③ ナショナルトレセンなど全国トレセンを目指せる選手。 

   U-16 ① （公財）日本サッカー協会に加盟登録している女子選手。（種別は問わない） 

    ② 基本的には高校 1年生と中学 3年生。 

    ③ ナショナルトレセンなど全国トレセンを目指せる選手。 

     

7. 参加選手数  ①  U-12第Ⅰ期：25名程度（予定） 

    U-12第Ⅱ期：20名程度（予定） 

    U-14第Ⅰ期：40名程度（予定） 

    U-14第Ⅱ期：30名程度（予定） 

    U-16第Ⅰ期：20名程度（予定） 

    U-16第Ⅱ期：20名程度（予定） 

    U-16第Ⅲ期：20名程度（予定） 

     

 

 



   ②  U-14第Ⅱ期、U16第Ⅲ期については各地区トレセンを経て、その中から優秀選手

を選出し、順位付けを行うこと。各ブロックの状況を鑑みて、参加選手を決定す

る。 (※参加選手数は、変動する可能性あり) 

   ③ U-14第Ⅱ期については、自身の力を十分発揮できた将来性があると思われる選

手及び各大会で実際に活躍している将来性があると思われる選手を（公財）北海

道サッカー協会技術委員会女子U14部が推薦する。 

   ③  U-16第Ⅲ期については、自身の力を十分発揮できた将来性があると思われる選

手及び各大会で実際に活躍している将来性があると思われる選手を（公財）北海

道サッカー協会技術委員会女子U16部が推薦する。 

   ⑤ U-12については、ガールズエイト大会への参加選手を中心に、自身の力を十分

発揮できたと思われる選手及び各大会で実際に活躍している将来性があると思

われる選手を（公財）北海道サッカー協会技術委員会女子U12部会が推薦する。 

     

8. 参 加 費  2,000円（税込） 

   当日持参すること。なお宿泊費については別途かかります。 

     

9. 参 加 申 込  ①  推薦書に必要事項を記入し、技術委員女子ブロック担当宛に送付すること。   

各担当者は期日までに下記E-mailへ送信してください。 

    【札幌ブロック担当者】 佐々木 滋（札幌地区）  TEL：090-4937-3127 

    【道央ブロック担当者】 野口 翔太（北空知地区）    TEL：080-1888-7666 

    【道南ブロック担当者】 羽柴 輝昭（苫小牧地区）  TEL：080-1895-1075 

    【道東ブロック担当者】 中田 大夢（十勝地区）  TEL：080-3385-9717 

    【道北ブロック担当者】 佐々木 俊（旭川地区）   TEL：090-5987-5966 

   ②  親権者の承認印のある親権者同意書については当日持参すること 

   ③  申込締切日 ： U-14第Ⅱ期：2021年 10月 1日（金） 17：00必着 

     U-16第Ⅲ期：2021年 10月 22日（金） 17：00必着 

    （E-mailアドレス） hktc2018ladys@yahoo.co.jp 

     

10. 宿 泊    

に つ い て 

 ①  参加者は全員指定された場所に宿泊すること。 

   ②  宿泊先（予定） 

    U-12 第Ⅰ期 未定 

    U-12 第Ⅱ期 「グリーンランド北海道ホテルサンプラザ」 

           〒068－0004 岩見沢市 4条東 1丁目 6番 1 TEL：0126-23-7788 

    U-14 第Ⅰ期 「中札内交流の杜」 

           〒080－0806 中札内村東 4条北 1丁目 TEL：0155-67-2068 

    U-14 第Ⅱ期 「雨煙別 コカ・コーラ環境ハウス」 

            〒069-1503 夕張郡栗山町字雨煙別 1-4 TEL：0123-72-1696 

    U-16 第Ⅰ期・U-16 第Ⅲ期 ：未定 

           恵庭市内で調整中 

    U-16 第Ⅱ期 「札幌ホテルサンプラザ」 

           〒001-0024  札幌市北区北 24条西 5丁目 1-1 TEL：011-758-3111 

U-16 第Ⅲ期 「えにわステーションホテル」 

〒061-1449  恵庭市黄金中央 2丁目 1-5 TEL：0123-34-2400 

11. 持 ち 物  練習着サッカー用具一式、防寒着、雨具、保険証、「健康チェックシート」、「親権者同意書」

その他 

     

 

 

 

mailto:hktc2018ladys@yahoo.co.jp


12. そ の 他  1） この練習会の様子、氏名を北海道協会公式HPへ掲載する場合があります。 

   2） U14第Ⅱ期、U16第Ⅲ期とも北海道地域スタッフ研修会を中日に実施する。 

   3） 参加選手が決定次第、日程表・参加者名簿等を、技術委員会女子U12、U14、U16

部会から、各ブロック担当者を経て、チーム指導者へ送付する。 

 

   4） 北海道女子トレセンＵ14に参加した選手の中から優秀な選手（人数は未定）は 

12月開催予定の「2021JFAナショナルトレセン女子U-14東日本」に参加させる。 

   5） 各地区トレセン指導者・チーム指導者等で見学を希望する場合には、事前に各ブ

ロック担当者へ連絡をお願いします。なお、宿泊などについては個人で手配をお

願いします。また、健康チェックシートの提出をお願いします。 

   6） 新型コロナウイルス感染予防の観点から、トレセン開催日前 2週間の起床時間を

記載した別紙の「健康チェックシート」と「親権者同意書」をトレセン当日に提出して

もらいます。なお、この 2週間の間で一日でも 37.5℃以上の熱があった選手は参

加することができません。また、新しい生活様式への適応として、特別な指示が出

ていない場合は、必ずマスクを着用し、他の選手と距離を取るなど、いわゆる「三

密」を避ける行動様式を心掛けて下さい。当日、スタッフの指示に従って行動をと

ってください。 

   7） 当日の天候状態や不測の事態によって、または、感染症の拡大状況（緊急事態宣

言や蔓延防止等重点措置等）による協会の決定によっては、本研修会の変更・延

期・中止もあり得ます。また、参加予定者に感染に関する事案が発生した場合に

は、参加を見合わせていただく場合があります。 

   8） その他、各ブロックトレセンによって別途連絡がある場合や当日の開催有無など

について緊急を要する連絡は、以下のブロック責任者よりチームを通して連絡が

届くこととします。 

     

13. 問 合 せ 先  （公財）北海道サッカー協会 技術委員会 

    女子U-12部会 野口 翔太 080-1888-7666 

    女子U-14部会 福木 直人 090-7056-5970 

    女子U-16部会 清野 訓靖 080-3527-9284 

     

    

 


