
１. 主　　旨 （１）各ブロックトレセン活動の充実と活性化を図り、北海道内育成年代の技術向上を目的とする。
（２）サッカーを通じ、健全な人間形成の場とするとともに、指導者と選手間とのコミュニケーションを深める。
（３）北海道トレーニングセンター制度の充実と、発展を目指す。

２. 名　　称 2020年度北海道トレセン女子U-12・15キャンプⅣ期（U-15・16）

３. 主　　催 公益財団法人北海道サッカー協会

４. 主　　管 公益財団法人北海道サッカー協会　技術委員会　女子U16部会

　
５. 期日及び会場 2020年11月7日（土）～ 8日（日）

トレーニング会場

札幌大学 （札幌市豊平区西岡３条７丁目３‐１）

tel 011-852-1181
宿舎（全てシングルの部屋での宿泊となります） ※基本的に通いとしますが、遠方の方

宿泊希望者利用施設 には左記の宿舎を斡旋いたします。

札幌市　札幌サンプラザ 前泊を希望する方もお知らせください。

（札幌市北区北24条西5丁目） ※宿泊は遠方より参加選手を優先とし

tel 011-758-3111 　ます。

６. 参加資格 　 ① 公益財団法人日本サッカー協会に本年度登録済みの女子Ｕ-16（中学3年、高校1年）選手であること。

② 保護者及び所属チームの同意を受けた者。

③

7. 参加申込 参加・不参加の連絡についてはチーム指導者より、下記担当者に連絡すること。

参加選手は、以下の手続きを期日までに完了すること。

① 参加メディカルチェックシートは下記宛てにE-mailで送付すること。

※ 締切は10月30日(金)までとする。
※ けがや病気、体調不良、感染症等で選手の変更がある場合には、速やかに運営責任者に連絡し訂正する。

※ 2週間以内に発熱等の風邪症状、体調不良があった選手は参加を自粛すること。

② 参加料の納入

※ 1,500円を参加料とし、当日受付時に提出すること

※ 宿泊を希望する選手は、１泊8,700円を別途用意し、当日受付時に提出すること

また、前泊を希望する選手は（前泊の場合は夕食無しのため8,000円）宿泊費を2泊合わせて16,700円を提出

すること。なお、前泊を希望する選手へは集合時間などは別途連絡する

（参加メディカルチェックシート送付先）

【女子U12/14/16トレセン専用アドレス】

公益財団法人　北海道サッカー協会　技術委員会女子U-16部会代表　清野　訓靖

　メールアドレス：hktc2018ladys@yahoo.co.jp

8 日程 ●11月7日（土） ●11月8日（日）

トレーニング会場集合
（札幌大学グランド） 宿泊選手、朝食
トレーニング①開始 宿泊選手、会場へ移動
トレーニング①終了 トレーニング会場集合
昼食、休憩 トレーニングマッチ　W-up 開始
トレーニングマッチ トレーニングマッチ
VS 札幌大学 VS 札幌大学

トレーニングマッチ終了 トレーニングマッチ終了
着替えなど 着替えなど
送迎選手、現地解散 解散（札幌大学グランド）
宿泊選手、宿舎へ移動
宿泊選手、宿舎へ到着
宿泊選手、夕食
宿泊選手、就寝

2020年度北海道トレセン女子U-12・15キャンプⅣ期（U-15・16）　開催要項

分散ブロックトレセンや2020年度 第23回北海道U-18女子サッカー選手権大会兼 JOCジュニアオリンピックカップ
JFA第24回全日本U-18女子サッカー選手権大会北海道大会、2020年度 第29回北海道高等学校女子サッカー
選手権大会兼第29回全日本高等学校女子サッカー選手権大会北海道予選、JFA U-15女子サッカーリーグ2020
北海道、 2020年度 第28回北海道Ｕ-15女子サッカー選手権大会兼JFA第25回全日本Ｕ-15女子サッカー選手権
大会北海道大会、第15回 北海道女子サッカーリーグ 兼皇后杯JFA 第42回 全日本女子サッカー選手権大会北
海道大会などから北海道サッカー協会技術委員会女子U-16部会より推薦された者。
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・参加費以外に以下のものをご用意ください。

9 持ち物 サッカー用具（ボールは要りません）・スクイズボトル・タオル・マスクなどコロナ対策グッズ

宿泊する者は宿泊道具など
１０ その他 ① 新型コロナウィルス感染症対策として、以下の対応をとるものとする。

ア） 本トレセン実施にあたっては、2020年8月28日、(公財)北海道サッカー協会発「新型コロナウイルス感染症

対応ガイドライン」を遵守し、参加選手、関係者はチェックリストによる確認を行うとともに、チェックシートを

会場運営担当者に提出する。

　　https://www.hfa-dream.or.jp/news/news/20200707-05/
イ） 参加者は、２週間前からの体温を必ず記入し、当日

運営責任者　感染対策担当者　　清野　訓靖

宿舎感染対策担当者　　清野　訓靖

会場グランド感染対策担当者　　三澤　絢子（札幌大学女子サッカー部）

その他不明なことは、下記へ問い合わせ下さい。

問い合わせ先

公益財団法人　北海道サッカー協会　技術委員会女子U-16部会代表　清野　訓靖（携帯TEL）080-3257-9284


