
2019/12/27更新　変更箇所を赤字で表示

1 主 旨 １） 北海道から日本代表選手を輩出し、北海道のサッカーを全国トップレベルへ引き上げるためのユース育成に

関する意見交流や研修の場とする。

２） 北海道の指導者間（同志）のネットワーク作りや、コミュニケーションの場とする。  

３） 公認Ａ・Ｂ・Ｃ級コーチのレベルアップを目的とした義務研修として実施する。

2 名 称 ２０１９年度　北海道フットボールカンファレンス

3 主 催 公益財団法人北海道サッカー協会

4 主 管 公益財団法人北海道サッカー協会　技術委員会    医学委員会 　 　苫小牧地区サッカー協会

5 協 力 学校法人 三幸学園 札幌スポーツ＆メディカル専門学校

6 期 日 ２０２０年１月２５日（土）～２６日（日）

7 会 場 苫小牧市民会館

　

8 日 程

9 受講資格 １） （公財）日本サッカー協会公認コーチ・キッズリーダー、公認審判員

２） サッカーチームの指導者（関係者）・選手の保護者、サッカーのユース育成に関心のある方

10 募集定員 最大　２００名　程度　　

11 講 師

鈴木　貴浩　 　氏

（公財）日本サッカー協会　日本代表アスレティックトレーナー

北海道コンサドーレ札幌　管理栄養士

12 内 容 １）

２）

３）

４） 講演④は「コンディショニング　～今、自分でやるべきこと・世界と戦うための準備～」（前田氏）

５）

　 ６） 分科会は１０コースを設定し行う予定。

13 受 講 料 １）

２）

３）

※ 公認Ｓ級コーチのリフレッシュ研修会とは認定されていない。

14 懇 親 会 １） リフレッシュポイントが必要な方はJFA　IDを必ず記入下さい。（ない場合、ポイント加算ができません）

２） 参加は希望者のみとします。１月２１日（火）以降の取り消しは会費を徴収いたしますのでご了解ください。

15 受講申込 １） 会費は５，０００円（受付時徴収）

２） 申し込み締切日　２０１９年１２月２５日（水）　Ｗｅｂ締め切り　　　　　申込書は２０１９年１２月２５日（水）必着　

　

講 習 会 番 号 ◯リフレッシュポイント有り　→　001R10003955-001

◯リフレッシュポイントなし　→　001R10003955-002

◯フットサル指導者としてフレッシュポイント取得を希望される方　→　001R10003955-003

３）

４） 受講確定後、システムより料金支払いメールが送信されます。手順に従い支払いをしてください。

下記申込先へ　FAX又はメール又は郵送にて申し込みください。

苫小牧地区サッカー協会　技術委員会

　 〒053-0022　　 苫小牧市表町3丁目1-12第２CKビル4F

５） 問い合わせ先 不明な点、急な不参加等は各ブロックのユースダイレクターまたは上記までご連絡ください。　

道南ブロックユースダイレクター　菅田浩之　　携帯：090-3399-1148

16 そ の 他 １）

２） 受講は２日間の参加（懇親会を除く）を義務付けます。

３） 受講者数が定員を超えた場合は申し込み順での受付とし、受講できない方へは連絡を入れます。

４） 予定されている内容が変更になる場合もありますのでご了承ください。

分　科　会

２０１９年度　北海道フットボールカンファレンス　開催要項
（　兼　公認Ａ・Ｂ・Ｃ級コーチリフレッシュ研修会　）

　ﾃｰﾏ　：　「世界基準を日常に」　～北海道の特徴を生かしたトレーニング～　

 

日　　程 時　　　間 内　　容 場所

山橋　貴史   　氏 （公財）日本サッカー協会　 ユース育成サブダイレクター（北海道地域統括YD / チーフ）

講演①は「世界と戦うための身体づくりと試合前後の栄養コンディショニング」（小松氏）

（公財）日本サッカー協会　 ナショナルトレセンコーチ（北海道地域担当コーチ）

〒053-0018　北海道苫小牧市旭町3丁目2番2号　　TEL：0144-33-7191

１月２５日（土）

１１：００　～　１１：５０ 受　　　　付

苫小牧市民会館

１２：００　～　１２：３０ 開会・ガイダンス

１２：４０　～　１３：１０ 講　演　会　①（小松氏）

１３：２０　～　１４：５０ 講　演　会　②（山橋氏）

１６：１０　～　１７：１０

懇　親　会

　１月２６日（日）

　　　　　　～　　８：５０ 集　合

　９：００　～　１０：００ 講　演　会　④（前田氏）

１０：１０　～　１１：５０ 講　演　会　⑤（川口氏）

講演⑤は「日本代表経験と日本の選手育成への示唆」（川口氏）

懇親会（希望者のみの参加）を予定し、情報交換やコミュニケーションの場とする。

５，０００円（公認Ａ・Ｂ・Ｃ級コーチでリフレッシュポイント（２０Ｐ）の取得を希望する受講者）

３，０００円（リフレッシュポイントを希望しない方・指導者資格を所持していない方）

KICKOFF(https://jfaid.jfa.jp/uniid-server/login）へログイン後、トップメニュー「指導者」の「講習会への参加申し込み」よ
りお申し込みください。

キックオフに登録のうえ、参加連絡票を下記宛先にfax又はメールにて必ず送付してください。（連絡及び分科会の振り
分けのため）

e-mail : kaodeka69@yahoo.co.jp　（阿部雄太）

１５：００　～　１６：００ 講　演　会　③（鈴木氏）

講演③は道内の選手・チームの現状と課題について(鈴木氏)

阿部雄太携帯　：　090-4878-6827　FAX(0144)-82-9562

基本的には申し込みをされた方すべてに受講していただこうと考えていますが、申し込み後に参加できなくなった場合は
速やかにご連絡ください。特に、懇親会についてはできるだけ急いで連絡をお願いします。

小松　信隆　　氏

前田　弘　　　　氏

１２：００　～　１２：３０ 全　体　会

　　　　　　～　１２：４５ 閉　会　・　解　 散

川口　能活　   氏 （公財）日本サッカー協会 　ナショナルトレセンコーチ　ＧＫ担当

苫小牧市民会館

講演②は「育成年代の世界大会報告と日本の育成への示唆」（山橋氏）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

１９：００　～　２１：００


