
1 主　旨 育成年代（U-12兼U-15）に焦点をあてトレセンを整備する。将来の日本女子サッカーを背負って

立てる才能ある選手を発掘、そしてより高いレベルのトレーニング環境を提供し、サッカー選

手としての「個」の育成と強化に積極的に取り組み、女子サッカー全体の底上げを図ること、

女子サッカーに関わる指導者の指導力向上、指導者間の交流を目的とする。

2 名　称 2019年度 北海道トレセン女子U-12・U-15キャンプ 

3 主　催 （公財）北海道サッカー協会

4 主　管 （公財）　北海道サッカー協会 技術委員会、（公財）北海道サッカー協会　技術委員会　育成部　女子

（一社）十勝地区サッカー協会・（一社）札幌地区サッカー協会・空知地区サッカー協会

北空知地区サッカー協会

5 期日/会場 U-15第Ⅰ期　　U-13/14第Ⅰ期：2019年7月13日（土）～7月15日（月・祝）（十勝地区）

　　　　「中札内交流の杜　サッカー場」　中札内村東4条北1丁目

U-15第Ⅱ期　　U-13/14第Ⅱ期：2019年8月23日（金）～8月25日（日）（北空知地区）

　　　　　「芦別市なまこ山総合運動公園」　　芦別市上芦別６

U-13/14 第Ⅲ期：2019年10月18日（金）～10月20日（日）（空知地区）

　　　　「長沼町総合公園サッカー場」　長沼町南町２

U-15第Ⅲ期、U-12第Ⅰ期

　　　　　　　：2019年11月2日（土）～3日（日）（未定）

　　U15-Ⅳ期　未定

　　U12-Ⅰ期　未定

U-15第Ⅳ期:2020年1月11日（土）～12日（日）

　　　　「札幌市つどーむ」　札幌市東区栄町885番地1

        北海道U13冬季交流大会へ北海道トレセン女子U15チームとして参加

U-12 Ⅱ期：2020年1月31日（金）～2月2日（日）

　　　　「三笠ドーム」　三笠市若草町２８０

　　　　「岩見沢市北村土里夢」　岩見沢市北村幌達布５１８０番地１

6 参加資格 U-15　

①　（公財）日本サッカー協会に加盟登録している女子選手。（種別は問わない）

②　年齢は基本的には中学3年生。

③　ナショナルトレセンなど全国トレセンを目指せる選手。

U-13/14　

①　（公財）日本サッカー協会に加盟登録している女子選手。（種別は問わない）

②　年齢は基本的に中学1年生～中学２年生。

③　ナショナルトレセンなど全国トレセンを目指せる選手。

U-12　

①　（公財）日本サッカー協会に加盟登録している女子選手。（種別は問わない）

②　年齢　小学校６年生。

③　ナショナルトレセンなど全国トレセンを目指せる選手。
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7 参加人数 ①　U-13/14第Ⅰ期：各20名程度（予定）　U-15第Ⅰ期：18名程度（予定）

　　 U-13/14第Ⅱ期：各20名程度（予定）　U-15第Ⅱ期：18名程度（予定）

     U-13/14第Ⅲ期：30名程度（予定）

　   U-15第Ⅲ期：18名程度（予定）

     U-15第Ⅴ期：18名程度（予定）

     U-15第Ⅳ期：19名程度（予定）

　 　U-12第Ⅰ期：20名程度　第Ⅱ期：20名程度

②　U-13/14第Ⅰ期、U15第Ⅰ期については各地区トレセンを経て、その中から優秀選手を選出し、

　　 指定された推薦候補順名簿をカテゴリー毎に作成・提出した上で、参加選手を技術委員会で

　　 決定し、参加させること。

③　U-13/14第Ⅱ期、U15第Ⅱ期については各地区トレセンを経て、その中から優秀選手を選出し、

　　 指定された推薦候補順名簿をカテゴリー毎に作成・提出した上で、参加選手を技術委員会で

　　 決定し、参加させること。

※GKについては数に含まない。GKについてはブロック担当者を通して、別途連絡することとする。

※第Ⅰ期、第Ⅱ期、第Ⅲ期とも北海道地域スタッフ研修会を中日に実施することとする。

　 女子ブロック、女子地区トレセンに関わるスタッフはいずれかに参加し、研鑽を深める場とする。

　　集合時間などについては別途お知らせする。参加対象ブロックは以下の通りとする。

　　第Ⅰ期（中札内）・・・道東　　第Ⅱ期（芦別）・・・道北、道央　　第Ⅲ期（長沼）・・・道南、道央、札幌

④　U-13/14第Ⅲ期については、Ⅰ期・Ⅱ期の参加選手を中心に自身の力を十分発揮できた将来性

　　があると思われる選手及び、各大会で実際に活躍している将来性があると思われる選手を北海道

　　サッカー協会技術委員会女子部が推薦する。（U-13/14）

⑤　U-15第Ⅲ・Ⅳ期については、Ⅰ期・Ⅱ期の参加選手を中心に自身の力を十分発揮できた将来性

　　があると思われる選手及び、各大会で実際に活躍している将来性があると思われる選手を北海道

　　サッカー協会技術委員会女子部が推薦する。（U-15）

⑥　U-1２については、全道少年少女選抜大会、ガールズエイト大会への参加選手を中心に、自身の

　　力を十分発揮できたと思われる選手及び各大会で実際に活躍している将来性があると思われる

　　選手を北海道サッカー協会技術委員会女子部が推薦する。（小学校６年生）

⑦　U-15Ⅴ期については、Ⅰ～Ⅳ期に参加したU-15年代（中学校3年生）の選手を中心にチームを

　　 編成して、「北海道トレセン女子U-15」として交流大会に参加する。

8 参加申込 ①　推薦書に必要事項を記入し、技術委員女子ブロック担当宛に送付すること。　各担当者が期日

　　 までに下記申し込み先へ送付します。

     【札幌ブロック担当者】　河原　しおり（札幌地区）　ＴＥＬ090-6995-7672

     【道央ブロック担当者】　阿部　　哲　（空知地区）  ＴＥＬ090-6216-1713

     【道北ブロック担当者】　坂本　　葵　（旭川地区）　ＴＥＬ090-8270-0772

     【道東ブロック担当者】　布川　久実 （十勝地区）　ＴＥＬ090-7658-8303

     【道南ブロック担当者】　勝田　洋一 （函館地区）　ＴＥＬ090-7645-3027

② 参加料については自己負担を基本とし、10,000円程度とする。

　  （当日持参すること、なお宿泊費については後日連絡）。また、参加回数は限定しない。

③　親権者の承認印のある親権者同意書については当日持参すること。

④　申込締切日　 U-13/14第Ⅰ期、U-15第Ⅰ期：2019年6月28日（金）　17：00必着

U-13/14第Ⅱ期、U-15第Ⅱ期：2019年8月 9日（金）　17：00必着

9 宿泊について①　参加者は全員指定された場所に宿泊すること。

②　宿泊予定

U-13/14 第Ⅰ期　　U-15 第Ⅰ期　：「中札内交流の杜」

　　　　　　　〒０８０－１３２４　中札内村東４条北１丁目

　　　　　　　ＴＥＬ　０１５５－６７－２０６８

U-13/14 第Ⅱ期　U-15 第Ⅱ期　：「あしべつ宿泊交流センター」

　　　　　　　〒　０７９－１３７１　芦別市上芦別町３８　

　　　　　　　ＴＥＬ　　０１２４－２２－２５６５

U-13/14 第Ⅲ期　：「雨煙別　コカコーラ環境ハウス」

　　　　　　  〒０６９－１５０３　夕張郡栗山町字雨煙別1-4 

            ＴＥＬ　０１２３－７２-１６９６

U-15 第Ⅲ期　：未定



U-15 第Ⅳ期　：未定

U-12　Ⅰ  期：未定

　 U-12　Ⅱ　期：「グリーンランド北海道ホテルサンプラザ」

　　　　　　　〒０６８－０００４　岩見沢市４条東１丁目６番１

　　　　　　　ＴＥＬ０１２６－２３－７７８８

9 その他 ①　参加選手が決定次第、日程表・参加者名簿等を送付する。

　　　　　　　　　　　②　北海道女子トレセンＵ-13/14に参加した選手の中から優秀な選手（人数は未定）は

　　「2019JFAナショナルトレセン女子U-１４東日本」に参加させる。

③　各地区トレセン指導者・チーム指導者等で見学を希望する場合には、事前に各ブロック

　　　担当者へ連絡をお願いします。なお、宿泊などについては個人で手配をお願いします。

10 問い合わせ先 （公財）北海道サッカー協会　技術委員会　

育成部女子担当　　　　福木　直人

E-MAIL : hkｔｃ2018ladys@yahoo.co.jp　（北海道女子トレセン申込アドレス）

電話　　: ０９０－７０５６－５９７０


