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道央ブロック

小樽地区サッカー協会

小樽市緑２丁目 28-17
TEL 　0134-33-9082
HP　https://otarufa.sakura.ne.jp/index.html

WE リーグが始まり、 小樽 Corsaʼrio で紹介されてますアルビレックス新潟レディース背番号 20
山谷瑠香が活躍しており第２の山谷を輩出すべく女子委員会を当協会上げて応援してます。

[ 小樽地区 ]
小樽 Corsa'rio
北照高等学校女子サッカー部
DIVERTY
[ 空知地区 ]
岩見沢ＦＣルファヴェニール
岩見沢 FC ルファヴェニール U-15

[ 北空知地区 ]
[ 千歳地区 ]
FC.OWLS REILAS
文教大学女子サッカー部
北海道文教大学附属高等学校女子サッカー部

小樽地区

小樽 Corsa'rio
主な練習場所 夏季　北照高等学校体育館、 北星学園余市高等学校グラウンド

冬季　北照高等学校体育館、 倶知安小学校体育館、 小樽市内学校開放
Instagram アカウント名：OTARU_CORSARIO
主な参加大会 JFAU-15 女子サッカーリーグ北海道（ ２部 )

北海道U-15女子サッカー選手権大会道央ブロック予選・北海道U-18女子サッカー
選手権大会・道新カップ女子 8 人制サッカー大会
北海道 U-15 女子フットサル選手権大会・北海道 U-15 女子フットサルリーグ

piyotama5626@gmail.com
090-7650-7092（ 監督：鈴木英夫）

後志地区が拠点の女子サッカーチームです。  U-15 年代を中心に高校生 ・ 社会人とカテゴリーがあり
ま す。  指導者は男性が 1 名、 女性が 3 名 （ OG） と女性指導者が多いことが特徴です。  中学生や
高校生は心や体のバランスが不安定になりやすい時期ですが、 女性指導者のサポートもあるので安心し
てプ レー出来る環境です。  サッカーを通じて後志を盛り上げ、 もっと元気にしたい！地域に根差し応
援されるチームを目指し活動しています。

活躍する OG 山谷瑠香（ アルビレックス新潟レディース）

初心者O K

体験会あり
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主な練習場所

Instagram
Facebook
HP

北照高校女子サッカー部（ @hokusho_gsoccer）
北照高校女子サッカー部
https://www.footballnavi.net/hokusho-w/

主な参加大会 北海道高等学校総合体育大会女子サッカー競技
北海道高等学校女子サッカー部選手権大会
北海道女子サッカーリーグ

本校は地元小樽をはじめとする北海道内の選手で活動しています。平日は本校グラウンドを中心にトレー
ニングを行い、 週末はリーグ戦や練習試合、 各種大会に参加しています。
また、 長期休暇中は、 小樽市教育委員会と企画したスポーツ教室を実施したり、 市内の小中学校に出
向いて学習支援教室に参加したり、 大会運営を行ったりなど、 さまざまな活動に取り組んでいます。

体験会あり

小樽地区・空知地区

小樽地区
北照高等学校
女子サッカー部

学校グラウンド、 東雁来公園人工芝

0134-32-0331( 北照高等学校 )

空知地区
岩見沢 FC
ルファヴェニール

主な練習場所 夏季　北海道教育大学 岩見沢校多目的グラウンド（ 人工芝）、
　　　市内屋内施設
冬季　市内屋内施設

HP など HP  https://refavenir.com/
Instagram　@all.refa
Facebook　岩見沢 FC ルファヴェニール

右記 HP などをご参照ください

2021 年に U-15 を卒業した OG を中心に高校生以上の地域の女子選手の受け皿のチームとして
発足しました。 年度ごとの参加人数に応じて各大会参加予定です。 初めてサッカーをしてみよう
という方も大歓迎。
現在は高校生の他、 専門学校生、 大学生、 社会人の選手も在籍し、 世代を超えて一緒に活動して
います。 高校生・大学生・社会人・ママさん、 サッカーしたい方、 気軽にお問い合わせをお待
ちしています。

主な参加大会 道新 CUP　エイトリーグ　U-18 フットサルリーグ 
各種 1Day 大会

初心者O K

体験会あり

空知地区サッカー協会

夕張郡栗山町朝日 3-99-40
TEL 　080-1978-1381 mail　kc1954@gk2.so-net.ne.jp 
女子サッカーの活動のお知らせはこちらをご参照ください
 https://www.sfa.aas-member.com/women.php

・トレセン活動：空知地区の 3 年生以上の女子選手が集まり、「 空知女子トレセン」 として毎月 2 回水曜日
に活動。 各種大会には「 空知 FC ガールズ」 として参加し、 全道規模の大会に参加しています。
・普及活動：年長から小学 6 年生までを対象に、チーム登録や経験を問わず参加できる「 空知なでしこサッカー
スクール」 を毎月 2 回水曜日に活動しています。 集まった選手たちで各種 one day 大会などにも参加して
います。
・2020 年に、 地区の女子選手たちの受け皿として「 岩見沢 FC ルファヴェニール」 が発足し、 中学生以上
の女子選手の活動の場を、2021 年にはさらに高校生以上の選手の活動の場もつくり、年代を問わずサッカー
を楽しめる場として活動をしています。

主な参加大会 O-30 女子サッカー大会

2022 年に創立したこのチームは、 かつて高校時代のチームメイトや対戦相手だった選手が集まった
チームです。
DIVERTI とはポルトガル語で楽しむという意味を持っています。
勝利にこだわりながらも、 全員で楽しみながらプレーしています。

小樽地区

DIVERTI
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北空知地区・千歳地区

北空知地区サッカー協会

https://nsfa.soccer/

月 1 回、 なでしこひろばを開催しています。
現在、 ４種の女子選手は約４０名ぐらい在籍しております。
北空知ではお母さんのフットサルチーム NS ‐ REGINA が週１回の練習に汗を流しています。
今後はなでしこひろばと共にガールズサッカースクール北空知を月１回開催していきます。

主な練習場所 （ 夏季） 北海道文教大学附属高等学校
（ 冬季） 恵庭市内体育館

主な参加大会 JFAU-15 女子サッカーリーグ北海道
北海道 U-15 女子サッカー選手権
全道 U-15 女子フットサル選手権大会（ 小樽 Corsa'rio と合同チームで参加）

Ikumi.ota193@gmail.com
09037755758（ 代表：太田）

地域の女子選手が安心して全力で楽しみ、 挑戦し、 成長できる場所として受け皿となるチームをつくり
たい！という思いから 2025 年度新たにチームを発足し、 恵庭市を拠点に中学生女子チームとして活
動しています。
チームでの活動を通して、 仲間と一緒に人として成長していくことを大切にしています。

地域の人々から愛される選手、 チームを目指して取り組んでいきます！

千歳地区

FC.OWLS REILAS
初心者O K

体験会あり

千歳地区サッカー協会

恵庭市本町１６番地三宝ビル３Ｆ
TEL　0123-25-5507
E-mail　cfa@athena.ocn.ne.jp
千歳地区サッカー協会 HP　http://www.hokkaidocfa.com/

＊ガールズスクール
　毎月に 1 回～ 2 回開催しております。 主に小学校低学年の女の子や初心者の女の子が参加して、
　鬼ごっこやトレーニング、 最後にはお父さんお母さんと一緒にゲームを行っています。
＊女子トレセン活動
　女子アカデミー（ 小学校 1 年生～ 4 年生）・女子トレセン（ 小学校 5 年生から中学校 3 年生） として
　月に 2 回程度活動を行っております。
＊ JFA レディース＆ガールズフットサルフェスティバル
　3 歳の女の子から 60 代の女性まで、 年齢関係なくみんなでフットサルを楽しめるイベントを
　12 月に開催しています。
＊登録をしていないけれど、 ママさんや女性のフットサルチームが複数チームあります！

空知地区
岩見沢 FC ルファ
ヴェニール U-15

主な練習場所 夏季　北海道教育大学　岩見沢校　多目的グラウンド（ 人工芝）
冬季　岩見沢市立明成中学校、 岩見沢市立北村中学校、 三笠ドームほか

HP など HP  https://refavenir.com/
Instagram　@refavenir
Facebook　岩見沢 FC ルファヴェニール

kaz.suzuki.iwamizawa@gmail.com
090-6699-5916

2020 年に発足し空知地区を中心に、 北空知など近隣地区の選手も加入し、 地域の女子選手の普
及・育成を目的とし活動しています。 所属選手の中には、 中学からサッカー始めた選手や、 学校
でサッカー以外の部活動をしながら両立している選手もいます。 サッカーをしたい中学女子の受け
皿のチームです。 楽しみながら、 技術的な成長はもちろん、 活動を通しての人間的成長を目指し
活動しています。 一緒にサッカーできる仲間は随時募集中です。

主な参加大会 JFAU-15 女子サッカーリーグ北海道 
北海道 U-15 女子サッカー選手権 
北海道 U-15 女子フットサルリーグ 
全道 U-15 女子フットサル選手権

初心者O K

体験会あり
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千歳地区

女性の活動を応援しています！
公益財団法人北海道サッカー協会パートナー企業

北海道の女子チーム一覧
発行：公益財団法人北海道サッカー協会
監修：公益財団法人北海道サッカー協会 女子委員会
〒 062-0912　札幌市豊平区水車町 5 丁目 5-41　北海道フットボールセンター
＊本誌に掲載されている情報は、2025年6月の情報に基づき製作しております。
＊本誌に掲載されている写真・ロゴマークの無断転用を禁じます。

千歳地区
北海道文教大学附属
高等学校女子サッカー部

主な練習場所 北海道文教大学附属高等学校グラウンド（ 人工芝）
Instagram 北海道文教大学附属高校女子サッカー部 (@bunkyo_joshi)
主な参加大会 北海道女子サッカーリーグ , 高校総体予選 , 高校選手権予選

f2021@bunkyo.ed.jp
0123-25-5570（ 代表）

1981 年の創部以来、 卒業生たちが今も多数女子サッカー界で活躍してくれております。
伝統を作り上げた先輩たちと同様に、たくさんの人たちから「 応援される選手・応援されるチームになる」
という目標に向かっています。 令和 3 年度より恵庭市に移転しました。

令和 5 年度より隔週で BUNKYO スクール実施中！（ 小５～中） 未経験者も大歓迎！！

活躍する OG WE リーグ：高瀬愛実、 山谷瑠香、 加村ななみ、 高野瀬紫苑
　　　　　　大谷琉晏、 山田二千華、 佐々木美悠、
　　　　　　山田萌々花、 安田聖羅、 安達優菜
なでしこリーグ：脇田紗弥

主な練習場所 北海道文教大学附属高等学校人工芝グラウンド

HP など Instagram：@bunkyoudai_josisoccer

メールアドレス：mengtengze@gmail.com
090-3394-5648（ 顧問吉岡）　
090-5984-9293（ 代表藤沢）

私たちは週 3 回トレーニングを行っています。
学業優先ではありますが、 大会参加のために日々楽しくサッカーをしています。
2024 年度は全日本女子大学サッカー選手権北海道予選に出場することができました。
大会参加が出来ることに感謝の気持ちを忘れず頑張っていきたいです。
応援よろしくお願いします。

千歳地区
北海道文教大学
女子サッカー部

主な参加大会 道新カップ
全日本女子大学サッカー選手権
フットサルリーグ

初心者O K


