
１ 主 旨 ① 北海道内の優秀な選手を集め、トレーニングによりレベルアップを図る。

② トレーニングを通じてJFAフューチャープログラム（８月）及び

ナショナルトレセンＵ－１２（１０月）に参加する選手を選考する。

２ 名 称 ２０１９年度北海道トレセンU－１２キャンプ　　

３ 主 催 （公財）北海道サッカー協会　

４ 主 管 （公財）北海道サッカー協会　技術委員会　ユース育成部U-１２部会　

５ 期 日 ２０１９年４月１９日（金）～２１日（日）

６ 日 程 〔集合〕 ４月１９日（金）１４：００　　SSAP内　夢きたれ

〔解散〕 ４月２１日（日）１２：００　　SSAP
【４月１９日（金）】 【４月２０日（土）】 【４月２１日（日）】

【SSAP人工芝】 【東雁来EAST】 【SSAP人工芝】

１４：００ 集合・受付 　６：３０ 起床 ６：３０ 起床

１４：３０ 強化練習① 　７：００ 朝食・準備 ７：００ 朝食・準備

１７：００ 入浴 　９：００ 強化練習② 　９：００ ゲーム

１８：００ 食事 １２：００ 食事 １１：３０ 閉会式

１９：３０ レクチャー １４：３０ 強化練習③及びゲーム １１：４５ 宿舎清掃

２２：００ 就寝 １７：３０ 入浴 １２：１５ 解散

１８：００ 食事

１９：３０ レクチャー

２２：００ 就寝

７ 会 場 （練習）札幌サッカーアミューズメントパーク（SSAP)

〒007-0032 札幌市東区東雁来12条3丁目1-1

TEL　011-791-9900　　FAX011-791-9905

http://www.npo-hsc.jp/page/

（宿泊）夢きたれ

〒001-0024 札幌市東区東雁来12条3丁目1-1　SSAP内

　北海道トレーニングセンターハウス「夢きたれ」

８ 参 加 資 格 選手約４０名程度(道推薦選手男女)

① 日頃より，トレセン活動に参加し各地区および北海道を代表とする資格を有する者

② 地区トレセン段階で傷害保険加入済みであること

③ 所属チーム及び選手が日本サッカー協会に登録済みであること

④ 健康（プレーが可能）であり，本行事参加に関し，親権者の同意を得た者

９ 参 加 経 費 保険料

参加費 （内訳～宿泊費２泊３日、食費：１９日夕食・２０日朝昼夕食

計 ・２１日朝食、その他不足分は道協会で補助します。）

500円

8,000円

8,500円

２０１９年度　北海道トレセンＵ－１２キャンプ開催要項



１０ 指導スタッフ 堀井　健仁（Ｃ札幌） 渋谷　直哉（十勝） 熊谷　朋也（千歳）

松井　芳樹（旭川） 本間　清晃（室蘭） 裵　閏徳（札幌）

神田　法人（空知） 山下　真慶（小樽） 菅原　和侑（札幌）

長田　拓生（苫小牧） 太田　浩司（函館） 山内　隆裕（札幌）

山本　健太（釧路） 熊谷　卓郎（北空知） 永田　塁（北空知）

安田　秀憲（北海道サッカー協会技術委員） 尾見　秀樹（空知）

日本サッカー協会ナショナルトレセンスタッフ

１１ 持 ち 物 ① 参加選手は参加経費(8,500円)と同意書（原本）を当日持参してください。

名前を書き古封筒などに入れて当日出してください。

参加経費は自己負担となりますので、ご理解の上ご参加ください。
② サッカー用具一式（ボール、スパイク〔室内用トレーニングシューズと外スパイク〕レガースなど）

③ ジャージや着替えなど衣類、洗面用具

④ 健康保険証　※最近はコピーで受診できなくなりました。

⑤ 親権者同意書

１２ 注 意 事 項 ① あらゆる場面で北海道を代表するサッカー選手であることの自覚を持ち、生活や行動

に責任を持つようにすること。

② 決められた場所以外での飲食はできません。

③ ゴミの分別をしっかりすること。

１３ そ の 他 ① 参加の旨をチーム指導者及び学校長に届け出て下さい。
② 傷害保険の加入手続きを済ませてください。

③ 食事は４月１９日（金）夕食から４月２１日（日）朝食まで手配します。
④ キャンプの様子、氏名を北海道協会公式ＨＰへ掲載する場合がございます。
⑤ 本合宿で優秀だった選手は北海道トレセンエリートキャンプＵ－１２に参加してもらいます。

☆日程 ２０１９年３１年６月１４日（金）～１６日（日）

☆会場 SSAP（札幌サッカーアミューズメントパーク）

☆宿泊　　 夢きたれ　または　札幌サンプラザ

※詳細につきましては、後日連絡します。

⑥ 参加の有無について、４月５日（金）までに安田へ連絡お願いします。

参加できる場合は、「○○地区○○○○（選手名）参加します。」

参加できない場合は、「○○地区○○○○（選手名）参加できません。」

という内容のショートメールを安田(090-8904-4677）まで送信願います。

※なお、「親権者同意書（捺印あり）」は、合宿当日に持参して下さい。

⑦ 食物アレルギーがある選手は、事前に安田まで伝えてください。電話でもメールでもかまいません。

⑧ 問い合わせや連絡は下記へお願いいたします。

（公財）北海道サッカー協会技術委員会

Ｕ－１２スタッフ　　安田　秀憲

〔携帯℡０９０－８９０４－４６７７〕

【重要】

【重要】


