
日　時 平成３１年４月６日（土） 平成３１年４月７日（日） 日　時

会　場 鶴野小学校 鶴野小学校 会　場

受付

①ガイダンス・理念（３０分） 実技４．サンプル（７５分）

②発育発達、
　育成の全体像（４５分）

③メディカル（４５分） ⑤コーチング（９０分）

実技１．ゲーム（６０分） ⑥大人の関わり（６０分）

実技２．テクニック（６０分）

⑦実技振り返り（６０分）

実技３．シュート（６０分）

筆記テスト（３０分）

④審判とルール（４５分） ガイダンス（３０分）

※受講人数により変わります。

17:00 17:00

18:00 18:00

14:00 14:00

15:00 15:00

16:00 16:00

11:00 11:00

12:00 12:00

13:00 13:00

平成３１年度　（公財）日本サッカー協会　公認Ｄ級コーチ養成講習会

（道東ブロック釧路地区開催）

9:00 9:00

10:00 10:00


